
114年度世新大學國家防災日暨城鎮韌性

（防空）疏散避難演練通知【軍訓室公告】 
 

一、 為配合 114年「國家防災日」防災演練，全校將訂於 114

年 9 月 18 日(星期四)上午 9 時 21 分，實施一分鐘地震

避難疏散演練。 

二、 演練對象：全校教職員工生。 

三、 演練時段(當日 9時 21分)將由播音室統一對全校實施地

震發報警報，當聽到廣播「地震！地震！全校師生請立

即就地避難掩護！」時，請所有教職員工生，進行地震

避難掩護演練動作： 

     A.趴下(教室桌椅下、柱子旁、水泥牆壁邊)。 

     B.掩護(於桌邊用書包、背包或雙手保護頭部)。 

     C.穩住(雙手握住桌腳，以免晃動)。 

 

 

 

 

  

 

四、 當聽到廣播「地震避難演練結束」，所有教職員工生恢

復正常上班上課。 

 

 


