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108 年國立清華大學輔導人員專業研習--寵物依附介紹與應用工作坊計畫書 

 

一、 研習目的：藉由探討人與寵物關係，協助人了解自身依附型態，並從人與寵物之矯正性互

動經驗中改善不適應之人際關係。 

二、辦理單位：清華大學學務處諮商中心 

三、研習地點：本校南大校區講堂丙（地址：新竹市南大路 521 號） 

四、研習時間：108 年 6 月 27 日（四）09:00-16:20 

五、參加對象及人數：大專校院輔導人員/教官/導師等共計 50 人（含工作同仁） 

六、研習流程： 

時間 108 年 6 月 27 日（四） 

08:30-08:50 參與人員報到、領取資料 

08:50-09:00 開幕式 

09:00-10:30 

專題研討(一)  

主題：寵物依附基本概念介紹(一) 

講師：潘韋汝諮商心理師/點亮心燈諮商中心兼任心理師 

10:30-10:40 休息 

10:40-12:10 

專題研討(二) 

主題：寵物依附基本概念介紹(二) 

講師：潘韋汝諮商心理師/點亮心燈諮商中心兼任心理師 

12:10-13:00 午餐時間 

13:00-14:30 

專題研討(三) 

主題：寵物依附體驗活動與討論 

講師：潘韋汝諮商心理師/點亮心燈諮商中心兼任心理師 

14:30-14:40 休息 

14:40-16:10 

專題研討(四) 

主題：寵物依附與助人工作結合之探討 

講師：潘韋汝諮商心理師/點亮心燈諮商中心兼任心理師 

16:10-16:20 綜合座談 

16:20~ 賦歸~ 
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七、 報名時間及方式：108 年 4 月 16 日（二）起至 108/5/24（五）止，請至以下網址報名

https://goo.gl/DQi4kb（若報名人數額滿，系統將不再接受報名）。 

八、費用：免費（中餐自理，可協助代訂，一份中餐 80 元） 

九、連絡人： 

清華大學南大校區諮商中心曾麗玲小姐(03)5715131 轉 76601，電子信箱：

bigheadm@gapp.nthu.edu.tw 

十、 其他注意事項： 

(一) 本研習之諮商心理師/臨床心理師/社會工作師繼續教育積分認證申請中。 

(二) 為響應環保，請自備環保杯、環保餐具。 

十二、交通資訊： 

 自行開車抵達 

（一）行經國道中山高速公路至新竹交流道（95新竹）→光復路→左轉進食品路→食

品路與南大路交叉路口即為本校南大校區（新竹市南大路521號）。 

（二）行經北二高至茄苳交流道（103茄苳）→柴橋路→明湖路→南大路與食品路交叉

路口即為本校。 

◎備註：本校停車收費一天50元（開車前往者請於門口按鈕取黃色停車幣，並與主辦

單位更換成優惠之粉色停車幣即可以優惠方式停車）。因本校停車位有限，

鼓勵搭乘大眾運輸工具。 

自行開車示意圖 
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 搭乘大眾運輸工具 

（一）搭乘台鐵：至台鐵新竹站，可轉乘計程車、騎ubike或步行至本校。 

＊新竹火車站至本校，計程車車程約5-10分鐘(視交通狀況)，車資約100-120元；

步行約需15-20分鐘。 

（二）搭乘客運：可搭乘新竹-台北線之新竹客運、豪泰客運至新竹火車站（終點站），

台北-新竹單程所需時間約1-1.5小時（視交通狀況而定）。 

（三）搭乘高鐵：搭乘高鐵至高鐵新竹站後，再轉搭台鐵內灣支線(六家站)至台鐵新竹

火車站；或可由高鐵新竹站搭乘計程車至本校。新竹高鐵站至本校，計程車車程

約20-30分鐘(視交通狀況)，車資約250元。 

十三、研習地點圖示： 

 

清大南大校區講堂丙（研習地點） 

 

 

 


